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:تاریخ بازدید و نام پایشگر
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1
آیا دریافت فرانشیز ویزیت بر اساس 

مصوبه ستاد اجرایی انجام می گردد؟
5

 ریال می باشد90000 مبلغ فرانشیز مصوب شده 1402در سال 

 امتیاز و در صورت حتی یک مورد دریافت بیش از میزان مصوب، بعد از انجام 5در صورت رعایت نمودن 

راستی آزمایی،صفر امتیاز و  ارجاع به کمیته داوری انجام شود

2

آیا مراقبت و شرح حال اولیه بارداری 

جهت مادر  (8253کد  )توسط پزشک 

انجام شده است ؟

0عدم انجام مراقبت /  امتیاز2:انجام مراقبت 2

: وضعیت / فهرست خدمت گیرندگان / ثبت نام و سرشماری : مراقب سلامت /ماما/اکانت پزشک 

/ مراقبت های انجام شده- خلاصه پرونده الکترونیک-  مورد مادر باردار3انتخاب - جستجو / بارداری 

(8253کد )انجام مراقبت و شرح حال اولیه بارداری توسط پزشک 

3

آیا پزشک نسبت به دستورالعمل های 

ابلاغی مرتبط با مفاد قانون حمایت از 

خانواده و جوانی جمعیت آگاهی دارد؟

 امتیاز2امتیاز، جمعا / 25هر دستورالعمل2

دستورالعمل و راهنمای بالینی کشوری پیشگیری، تشخیص بهنگام زوجین - 1 :دستورالعمل ها شامل

دستورالعمل  ارسالی تغییر واژه پرخطر به - 3راهنمای مکتوب حفظ، مراقبت و سلامت جنین - 2نابارور 

فرآیند تجویز روش - 4عبارت مراقبت ویژه جهت پیشگیری از هرگونه ترس و هراس نسبت به بارداری 

نامه جلوگیری از توزیع و کارگذاری اقلام پیشگیری از بارداری در مراکز - 5پیشگیری از بارداری 

بهداشتی درمانی به صورت رایگان یا یارانه ای و عدم تشویق مراجعین، منسوخ شدن دستورالعمل 

 مبنی بر ممنوعیت عقیم 52دستورالعمل ماده - 6مراقبت باروری ویژه در زنان واجد شرایط پزشکی 

دستورالعمل اصلاح روش های غربالگری و تشخیصی و عملکرد مورد - 7سازی دائم در زنان و مردان 

عواقب سقط )دستورالعمل ممنوعیت سقط- 8 (53ماده )استفاده برای مادر و جنین در جهت حفظ آنها 

(جنین شامل مجازات دیه، حبس و ابطال پروانه پزشکی و فرآیند آن

4

آیا پزشک نسبت به آمارو شاخص های 

جمعیتی و همچنین رفتار باروری 

جمعیت تحت پوشش آگاهی دارد؟

 امتیاز0.25هر پاسخ صحیح 3

، میزان خام موالید، میزان (استان، شهرستان)، میزان رشد جمعیت(استان، شهرستان)نرخ باروری کلی 

 سال، جمعیت 54 تا 10خام مرگ و میر، بعد خانوار، میزان خام ازدواج، میزان خام طلاق، جمعیت زنان 

 سال همسردار تک فرزند و بی فرزند، جمعیت زنان 54 تا 10 سال همسردار، جمعیت زنان 54 تا 10زنان 

 سال همسردار نابارور اولیه و ثانویه54 تا 10

5

اولیه و )آیا شناسایی زوجین نابارور 

و ارجاع جهت نشان دار نمودن  (ثانویه 

 توسط 3 و 2و ارایه خدمات به سطح 

پزشک انجام شده است؟

0عدم انجام مراقبت /  امتیاز2: انجام مراقبت 2
 مورد 3انتخاب - جستجوی کلمه ناباروری- گزارش تشخیص ها: مراقب سلامت /ماما/اکانت پزشک 

پیگیری های انجام شده- خلاصه پرونده الکترونیک- نابارور

پایش گروهی پزشک خانواده

:شهرستان

:                                                                                                                                                               پایگاه پزشک خانواده

پزشک



1
آیتم /تواتر انجام خطر سنجی/آیا از گروه هدف خطر سنجی سکته های قلبی و مغزی 

0 خیر 1های مورد بررسی در خطر سنجی   مطلع است ؟  بله 

0.25 ساله و بالاتر        30افراد 

    0.25 سال دارای عامل خطر سالانه        40-30 سال و 40افراد  بالای 

مصرف /  سال 40سن بالای /  سانتی متر 90دورکمر مساوی یا بیشتر از / ابتلا به دیابت و فشار خون 

سابقه حوادث / سابقه دیابت ویا بیماری کلیوی در افراد درجه یک خانواده / دخانیات ویا الکل

0.5قلبی عروقی زودرس در خانواده    

2

دیابت و اختلال چربی خون بر اساس دستور / ارزیابی افراد مشکوک به پرفشاری خون 

 0خیر/ 5العمل و ثبت بیماری در افراد با نتیجه مثبت ارزیابی در سامانه سیب بله

درصد و بالاتر و تاکید مصرف منظم و پیوسته 30تجویز استاتین جهت افراد با ریسک 

0خیر / 5دارو  بله

کم / مصرف دخانیات / چاقی و اضافه وزن  )پیگیری به منظور کنترل عوامل خطر 

خیر صفر / 5در جهت کاهش ریسک در افراد بله(...تحرکی و 

 درصد که علی رغم توصیه های آموزشی دارویی پس 30ارجاع افراد با ریسک بیش از 

/ 5 درصد در معرض خطر هستند  به سطوح تخصصی بله 30 ماه همچنان بیش از 6از 

  0خیر 

مصاحبه و بررسی آگاهی پزشک و خواستن مستندات

خیر / 5برنامه ای جهت ارزیابی مجدد افراد پره دیابت  بصورت سالانه اجرا میشود ؟ بله 

0 

0خیر / 5مراقبت فصلی بیماران مبتلا توسط پزشک اجرا میشود ؟ بله 

0 خیر 1ارجاع سالانه بیماران به سطح دو جهت ارزیابی عوارض صورت گرفته است بله 

مصاحبه با پزشک  و مراقب سلامت و خواستن برنامه و مستندات

 امتیاز1جهت بیماران مبتلا به دیابت چگونه است ؟ HBA1Cتجویز ازمایش 

 ماهه و در بیماران با عدم کنترل قند خون فصلی6در بیماران با کنترل مطلوب قند خون 

8
اجرای برنامه  پرفشاری خون توسط 

پزشک چگونه است ؟
3

/ 5برنامه ای جهت ارزیابی مجدد افراد پره هایپر تنشن بصورت سالانه اجرا میشود ؟ بله

 0 خیر 

مراقبت فصلی بیماران مبتلا توسط پزشک اجرا میشود ؟ 

0 خیر 1بله 

0خیر /  5ارزیابی و اندازه گیری فشار خون بیمار بصورت استاندارد انجام می شود ؟ بله 

0 خیر 1 ارجاع سالانه بیماران به سطح دو جهت ارزیابی عوارض صورت گرفته است بله 

مصاحبه با پزشک  و مراقب سلامت و خواستن برنامه و مستندات

3

پزشک

6

پزشک وظایف خود در برنامه خطر 

سنجی سکته های قلبی و مغزی را 

انجام می دهد

7
اجرای برنامه دیابت توسط پزشک 

چگونه است ؟



9
آیا پزشک دستور العمل تجویز استاتین 

 را میداند ؟
2

نمره / 5 سال40در بیماران مبتلا به دیابت بالای 

نمره / 5 درصد  30در افراد با ریسک بروز سکته های قلبی و مغزی بالای 

نمره /  5 و سایر بیماران اترو اسکروتیک CKD، دیابت ،CHDدر افراد مبتلا به 

نمره/  5استاتین تراپی  با دوز متوسط و بالا انجام می شود  

مصاحبه و بررسی آگاهی پزشک

10

آیا پزشک بر اساس اندیکاسیون های 

ارجاع، مراجعین را به کارشناس تغذیه 

ارجاع داده است؟

4

:آگاهی کامل از اندیکاسیون های ارجاع بسته خدمت

امتیاز /. 25:  امتیاز، آگاهی ناقص/ 5: آگاهی دارد-

 پرونده 2/  پرونده مادر باردار 1/  پروند کودک دارای سوء تغذیه 1:  پرونده 4بررسی - 

از سایر گروه های سنی بصورت رندوم  

.امتیاز کسر گردد/.  25به ازای هر مورد نقص :  امتیاز، ناقص2: کامل انجام شده- 

 سوال و مقایسه پاسخ پزشک با اندیکاسیون های ارجاع موجود در بسته خدمتی از تمام گروه 8 طرح 

(امتیاز/. 25هر سوال)های سنی 

به . - داده شود (امتیاز2) سوال پرسیده شده پاسخ صحیح داده شود، امتیاز کامل8 در صورتیکه به 

کودک ، مادر  ) پرونده4انتخاب .                   -امتیاز کسر گردد/. 25ازای هر پاسخ نادرست یا ناقص، 

، بررسی خلاصه (بخش پیام های دریافتی)از  کاربری پزشک ( پرونده از سایر گروه های سنی 2باردار، 

پرونده الکترونیکی فرد جهت ارزیابی انجام اقدام و ارجاع صحیح  به کارشناس تغذیه مطابق با تشخیص 

به . داده شود (امتیاز2)امتیاز کامل:  در صورتی که  ارجاعات و اقدامات کامل انجام شده/ سامانه سیب  

.امتیاز کسر گردد/. 25ازای هر مورد اقدام نادرست یا ناقص، 

11

ایا پزشک نسبت به ثبت اختلال 

 3روانپزشکی اقدام نموده است ؟  صرفا 

 )اختلال چک شود شامل افسردگی 

F324 , F32)  ,اورژانس روانپزشکی (

R45851، T1491)  کد ) و دخانیات

F17 و z720)                                         

در افسردگی :                   مورد انتظار

 نفر جمعیت 1500 بیمار به نسبت 90

تحت پوشش پزشک خانواده                  

                        در اورژانس روانپزشکی 

 نفرجمعیت 1500 بیمار به نسبت 15

تحت پوشش  پزشک خانواده                 

 نفربه نسبت 300                      دخانیات 

 نفر جمعیت تحت پوشش پزشک    1500

در صورتی که پزشک  )               نکته 

دو شیفت باشد تعداد دو برابر خواهد 

(شد 

3

/  75:  بیمارافسرده75 تا 56 امتیاز                         ثبت 1: بیمارافسرده 90 تا76ثبت 

 35 تا 6امتیاز        ثبت /  5:  بیمارافسرده 55 تا 36امتیاز                         ثبت 

 امتیاز                                         0: بیمارافسرده15 تا 0امتیاز      ثبت /  25: بیمارافسرده

نفر اورژانس 14 تا 10 امتیاز    ثبت 1:  نفر  اورژانس  روانپزشکی15                         ثبت 

امتیاز  / 5:  نفر اورژانس روانپزشکی9 تا5امتیاز                           ثبت /  75: روانپزشکی

امتیاز                                               /  25: نفر اورژانس روانپزشکی 5 تا 1               ثبت 

 امتیاز   1:  نفر مصرف کننده  دخانیات 250 تا  225                                          ثبت 

نفر مصرف 149 تا75امتیاز     ثبت /  75:   نفر مصرف کننده  دخانیات 224 تا150ثبت 

امتیاز/  25:  نفر مصرف کننده  دخانیات 74 تا1امتیاز          ثبت /  5: کننده  دخانیات 

- انتخاب  ایکن بیماری - ایکن وقایع ثبت شده  - گزارشها :  مسیر بررسی ثبت اختلال افسردگی  

جستجو و ذکر تاریخ مورد نظر                                               ( ICDدر کادر تایپ  )انتخاب کد افسردگی 

                                                                                                                                         مسیر بررسی 

انتخاب کد - انتخاب  ایکن بیماری - ایکن وقایع ثبت شده  - گزارشها :  ثبت اورژانس روانپزشکی   

جستجو و ذکر تاریخ مورد نظر                                                 ( ICDدر کادر تایپ  )اورژانس روانپزشکی

                                                                                                                               مسیر بررسی ثبت 

در کادر  )انتخاب کد دخانیات - انتخاب  ایکن بیماری - ایکن وقایع ثبت شده  - گزارشها :  دخانیات   

جستجو و ذکر تاریخ مورد نظر  ( ICDتایپ 

پزشک



12

آیا پزشک از تعداد و اسامی موارد  

اورژانس خودکشی جمعیت تحت 

پوشش خود اطلاع دارد؟ آیا مراقبت ها 

و مداخلات لازم انجام شده است؟

3

(امتیاز/ 25 )موجود بودن لیست کامل اسامی  موارد احتمال اورژانس روانپزشکی 

(امتیاز/  25)موجود بودن لیست کامل اسامی موارد با تشخیص افکار خودکشی 

/  25)موجود بودن لیست کامل اسامی موارد با تشخیص اقدام کننده به خودکشی 

در صورت عدم وجود و یا لیست ناقص صفر امتیاز منظور شود      (امتیاز

برای هر  (امتیاز/ 25)مشاهده پیام مراقب سلامت توسط پزشک از پیام های دریافتی 

بیمار

برای هر بیمار(امتیاز/ 25) (شرح حال روانپزشکی)انجام ویزیت اولیه 

برای هر بیمار ( امتیاز0/25) (شرح حال روانپزشکی)انجام مراقبت دوره ای 

برای هر بیمار ( امتیاز0/25)تجویز و ثبت دارو و یا ارجاع به متخصص و یا بخش بستری 

امتیاز برای هر بیمار (0/25)ثبت تشخیص افکار خودکشی و یا اقدام به خودکشی 

برای هر بیمار  ( امتیاز0/25)ارجاع به روانشناس 

برای هر بیمار  ( امتیاز0/25ارجاع به کارشناس مراقب سلامت 

برای هر  ( امتیاز0/25)ثبت اطلاعات بیمار در لیست بیماران اورژانس موجود در مطب 

بیمار 

کسر شود ( امتیاز0/25)در صورت عدم انجام هر کدام از اقدامات فوق برای هر بیمار 

 

-گزارش مراقبت ها- اسامی موارد احتمال اورژانس روانپزشکی از مسیر میز مراقب سلامت منو گزارشها

 به تفکیک و 7530،7531،6931،6784پنجره مراقبت تایپ کد های  -  گزارش مراقبت های انجام شده 

  در پنجره 6570پس از باز شدن پنجره طبقه بندی انتخاب ایتم احتمال اورژانس روانپزشکی و تایپ کد 

مراقبت و انتخاب ایتم اورژانس خودکشی از قسمت طبقه بندی انتخاب تاریخ و جستجو 

بیماری - وقایع ثبت شده- گزارش ها-اسامی موارد با تشخیص افکار خودکشی از مسیر میز پزشک 

 و انتخاب تاریخ و جستجوR45851در فیلد بیماری تایپ  کد - های ثبت شده

بیماری - وقایع ثبت شده- گزارش ها-اسامی موارد با تشخیص اقدام به خودکشی از مسیر میز پزشک 

 و انتخاب تاریخ و جستجوT1491در فیلد بیماری تایپ  کد - های ثبت شده

 مورد احتمال اورژانس روانپزشکی و بررسی خلاصه پرونده الکترونیک هر بیمار به 2 انتخاب  کد ملی 

و جستجو- تایپ کد ملی بیمار- ارجاعات دریافتی- از مسیر  پیام ها-    تفکیک     

فهرست مراقبت های انجام شده- خلاصه پرونده الکترونیکی- از مسیر گزارش ها

فهرست مراقبت های انجام شده- خلاصه پرونده الکترونیکی- از مسیر گزارش ها

مشاهده پنجره داروهای مصرفی ویا فهرست ارجاعات - خلاصه پرونده الکترونیکی- از مسیر گزارش ها

مشاهده پنجره بیماری ها- خلاصه پرونده الکترونیکی-  از مسیر گزارش ها

فهرست ارجاعات- خلاصه پرونده الکترونیکی- از مسیر گزارش ها

 ) (مشاهده مستندات کاغذی)فهرست ارجاعات - خلاصه پرونده الکترونیکی- از مسیر گزارش ها

لیست موارد اورژانس خودکشی شامل موارد احتمال اورژانس خودکشی ، بیماران با تشخیص افکار 

(خودکشی و بیماران با تشخیص اقدام به خودکشی در مطب پزشک میبایست موجود باشد

13
آیا مراقب سلامت مهارت کافی کار با 

سامانه سیب دارد؟
10

 سوال 4 سوال از چک لیست مهارت پرسیده شودو در صورت پاسخ دادن به 4به صورت رندوم 

امتیازکامل و به ازای عدم پاسخ به هر سوال یک امتیاز کسر گردد

14
آیا مادر باردار به موقع شناسایی شده 

( هفتگی6-10مراقبت )است ؟ 
0عدم انجام مراقبت /  امتیاز4: انجام مراقبت 4

: وضعیت / فهرست خدمت گیرندگان / ثبت نام و سرشماری : مراقب سلامت /ماما/اکانت پزشک 

/ مراقبت های انجام شده- خلاصه پرونده الکترونیک-  مورد مادر باردار3انتخاب - جستجو / بارداری 

 هفتگی6-10انجام مراقبت 

15

 آیا شناسایی به موقع و مراقبت مادران 

باردارنیازمند مراقبت ویژه انجام شده 

است ؟

4

 امتیاز و در غیر اینصورت 4در صورت شناسایی، ارائه خدمات کامل در سامانه سیب  

.امتیاز صفر منظور شود

. در صورت عدم وجود مادر باردارنیازمند مراقبت ویژه امتیاز کامل داده شود

 

. لیست مادران نیازمند مراقبت ویژه موجود و مراقب سلامت در جریان تعداد و وضعیت  آنها باشد

اقدامات - بررسی مراقبت های انجام شده / بررسی خلاصه پرونده الکترونیک مادر باردار نیازمند ویژه 

...ارجاعات و پیگیری ها ، داروها و - انجام شده 

16

اولیه )آیا غربالگری اولیه زوجین نابارور 

و ارجاع به پزشک توسط  (و ثانویه 

مراقب سلامت انجام شده است؟

0عدم انجام مراقبت /  امتیاز2: انجام مراقبت 2
 مورد 3انتخاب - جستجوی کلمه ناباروری- گزارش تشخیص ها: مراقب سلامت /ماما/اکانت پزشک 

پیگیری های انجام شده- خلاصه پرونده الکترونیک- نابارور

مراقب 

سلامت



17

آیا مراقب سلامت نسبت به 

دستورالعمل های ابلاغی مرتبط با مفاد 

قانون حمایت از خانواده و جوانی 

جمعیت آگاهی دارد؟

 امتیاز4 امتیاز، جمعا 0.25هر دستورالعمل 2

دستورالعمل و راهنمای بالینی کشوری پیشگیری، تشخیص بهنگام زوجین - 1 :دستورالعمل ها شامل

دستورالعمل  ارسالی تغییر واژه پرخطر به - 3راهنمای مکتوب حفظ، مراقبت و سلامت جنین - 2نابارور 

فرآیند تجویز روش - 4عبارت مراقبت ویژه جهت پیشگیری از هرگونه ترس و هراس نسبت به بارداری 

نامه جلوگیری از توزیع و کارگذاری اقلام پیشگیری از بارداری در مراکز - 5پیشگیری از بارداری 

بهداشتی درمانی به صورت رایگان یا یارانه ای و عدم تشویق مراجعین، منسوخ شدن دستورالعمل 

 مبنی بر ممنوعیت عقیم 52دستورالعمل ماده - 6مراقبت باروری ویژه در زنان واجد شرایط پزشکی 

دستورالعمل اصلاح روش های غربالگری و تشخیصی و عملکرد مورد - 7سازی دائم در زنان و مردان 

عواقب سقط )دستورالعمل ممنوعیت سقط- 8 (53ماده )استفاده برای مادر و جنین در جهت حفظ آنها 

(جنین شامل مجازات دیه، حبس و ابطال پروانه پزشکی و فرآیند آن

18

آیا مراقب سلامت نسبت به آمارو 

شاخص های جمعیتی و همچنین رفتار 

باروری جمعیت تحت پوشش آگاهی 

دارد؟

 امتیاز4 امتیاز، جمعا 0.25هر پاسخ صحیح 2

، میزان خام موالید، میزان (استان، شهرستان)، میزان رشد جمعیت(استان، شهرستان)نرخ باروری کلی 

 سال، جمعیت 54 تا 10خام مرگ و میر، بعد خانوار، میزان خام ازدواج، میزان خام طلاق، جمعیت زنان 

 سال همسردار تک فرزند و بی فرزند، جمعیت زنان 54 تا 10 سال همسردار، جمعیت زنان 54 تا 10زنان 

فرم شاخص های ب: منبع استخراج/  سال همسردار نابارور اولیه و ثانویه54 تا 10

19

آیا مشاوره فرزندآوری جهت گروه 

هدف توسط مراقب سلامت انجام شده 

است؟

0عدم انجام مراقبت /  امتیاز2: انجام مراقبت 2

 54-10زن همسردار : وضعیت/ فهرست خدمت گیرندگان / ثبت نام و سرشماری : اکانت مراقب سلامت 

/ مراقبت های انجام شده- خلاصه پرونده الکترونیک-  مورد زن همسردار3انتخاب - جستجو / ساله 

مشاوره فرزندآوری

20

آیا فضاسازی مناسب در راستای 

فرهنگ سازی جمعیت انجام شده و 

محتوای مخالف فرزندآوری و مغایر 

سیاست های جمعیتی  جمع آوری شده 

 قانون حمایت از 35ماده  )است؟ 

(خانواده و جوانی جمعیت

  امتیاز1: حذف و جمع آوری محتواهای مغایر /  امتیاز1: فضاسازی مناسب2
پوسترهای )فضاسازی مناسب شامل نصب پوسترهای مورد تایید و  ارسالی از استان می باشد 

(فرزندآوری و ممنوعیت سقط

21

 آیا پزشک خانواده و مراقب سلامت در 

خصوص قانون سقط  و مجازات آن 

اطلاع کامل دارد ؟

نصب پوستر0=           خیر1=بلی1

22
خطر سنجی بیماری های قلبی عروقی 

چگونه انجام می شود ؟
2

پیش بینی -  0خیر / 5بله .  سال به بالا  جهت انجام خطر سنجی 30فراخوان افراد 

   -0خیر /  5فرایندی جهت انجام خطر سنجی با نتایج ازمایشات پاراکلینیک بله 

      -  ( 0.25)آموزش  موارد خطر سنجی شده متناسب با ریسک فاکتور های رفتاری 

کارشناس / به پزشک  (دخانیات ، چاقی ، اختلال چربی  )ارجاع افراد دارای عامل خطر 

پیش بینی فرایندی /                                                                          (0.5 )تغذیه و روان

(نمره / 25) درصد 10به منظور انجام خطر سنجی مجدد در افراد با ریسک بالای 

مصاحبه /مصاحبه با خدمت دهنده و مشاهده مستندات /مصاحبه با خدمت دهنده و مشاهده مستندات 

 سال خطر سنجی 30با خدمت دهنده و بررسی سامانه سیب ، کارتابل بهورز،  انتخاب یک فرد بالای 

شده دارای عامل خطر یا ریسک بالا و مشاهده سوابق ، فهرست مراقبت های انجام شده ،انتخاب 

، مشاهده جزئیات، بررسی اقدامات ...خدمت پیشگیری از سکته های قلبی و مغزی از طریق خطر سنجی

 سال خطر 30مصاحبه با خدمت دهنده و بررسی سامانه سیب ، کارتابل بهورز ، انتخاب یک فرد بالای / 

سنجی شده دارای عامل خطر یا ریسک بالا و مشاهده سوابق ، فهرست مراقبت های انجام شده ، 

، مشاهده جزئیات ، بررسی ...انتخاب خدمت پیشگیری از سکته های قلبی و مغزی از طریق خطر سنجی

اقدامات

مراقب 

سلامت



23
مراقبت بیماران مبتلا به دیابت  چگونه 

( پرونده3بررسی )است؟
3

 پرونده 2  /( امتیاز3)پرونده های بررسی شده بشکل ماهانه مراقبت   شده اند 3    

پرونده بررسی شده بشکل 1 /( امتیاز2)بررسی شده بشکل ماهانه مراقبت شده اند 

( امتیاز0)هیچکدام      /( امتیاز1)ماهانه مراقبت شده اند 

انتخاب یک فرد مبتلا به دیابت از طریق / کارتابل مراقب سلامتی یا بهورز /      بررسی سامانه سیب 

و انتخاب  , E11انتخاب کد /  ساخت گزارش از مسیر  مدیریت سامانه ساخت گزارش افراد تحت پوشش 

مشاهده مراقبتها -خلاصه پرونده الکترونیک-گزارشها-یک یا چند کد ملی از افراد مبتلا به دیابت 

مشاهده تاریخ مراقبت/ (8326:دیابت کد)

24
مراقبت بیماران مبتلا به فشار خون   

( پرونده3بررسی )چگونه است؟
3

 پرونده 2  /( امتیاز3)پرونده های بررسی شده بشکل ماهانه مراقبت   شده اند 3  

پرونده بررسی شده بشکل 1 /( امتیاز2)بررسی شده بشکل ماهانه مراقبت شده اند 

( امتیاز0)هیچکدام      /( امتیاز1)ماهانه مراقبت شده اند 

انتخاب یک فرد مبتلا به دیابت از طریق / کارتابل مراقب سلامت یا بهورز /   بررسی سامانه سیب 

و انتخاب  , E11انتخاب کد /  ساخت گزارش از مسیر  مدیریت سامانه ساخت گزارش افراد تحت پوشش 

-)مشاهده مراقبتها -خلاصه پرونده الکترونیک-گزارشها-یک یا چند کد ملی از افراد مبتلا به دیابت  

مشاهده تاریخ مراقبت/ (7971: فشار خون کد-فشار خون کد

25

آموزش زنان باردار در زمینه 

روتین ،ژنتیک، شنوایی )غربالگری

نوزادان انجام گردیده است ؟(

1

:بررسی دو پرونده مادر باردار به صورت اتفاقی 

ثبت آموزش دریک پرونده مورد /( امتیاز 1)ثبت آموزش در هردو پرونده مورد بررسی 

( امتیاز 0 )عدم ثبت در پرونده /(امتیاز /  5 )بررسی 

(ثبت آموزش زنان باردار- اقدامات- خلاصه پرونده : مسیر)چک دو پرونده مادر باردار در سامانه سیب 

26

انجام غربالگری شنوایی نوزاد در فاصله 

 روزگی  ثبت شده 0-28سنی 

بسته کودک سالم خدمت لحاظ )است؟

(شده است؟

1

:بررسی دو پرونده مادر باردار به صورت اتفاقی 

ثبت آموزش دریک پرونده مورد /( امتیاز 1 )ثبت آموزش در هردو پرونده مورد بررسی 

( امتیاز 0 )عدم ثبت در پرونده /(امتیاز /  5 )بررسی 

غربالگری 8473خدمات، مراقبت ها، گزارش علائم و نشانه ها  کد خدمت . فرایند خدمت سامانه سیب 

 روزه0-28غیر پزشک  

27

آیا مراقب سلامت از اندیکاسیون های 

ارجاع از )ارجاع بسته خدمت تغذیه

مراقب سلامت به پزشک و کارشناس 

آگاهی دارد؟   اقدام صحیح  (تغذیه 

انجام شده است؟

4

:آگاهی کامل از اندیکاسیون های ارجاع بسته خدمت

.امتیاز کسر گردد/. 25به ازای هر سوال :  امتیاز، آگاهی ناقص1: آگاهی دارد-

 امتیاز2:  پرونده 4بررسی - 

 پرونده از سایر گروه های 2/  پرونده مادر باردار 1/  پروند کودک دارای سوء تغذیه 1

سنی بصورت رندوم 

 1 ):پیگیری لازم در خصوص موارد ارجاع داده شده انجام شده وثبت گردیده است- 

 نفر 1) مورد از افراد ارجاع داده شده  که مراجعه نکرده اند، بررسی گردد4، (امتیاز 

در صورتی که پیگیری انجام  : ( نفر از سایر گروه های سنی2/  نفر مادر باردار1/ کودک

شده وثبت شده است امتیاز کامل داده شود، به ازای هر مورد که پیگیری ثبت نشده 

. امتیاز کسر گردد0/25است 

 سوال و مقایسه پاسخ مراقب سلامت با اندیکاسیون های ارجاع موجود در بسته خدمتی از تمام 4طرح 

(امتیاز/. 25هر سوال)گروه های سنی 

به ازای . - داده شود (امتیاز1) سوال پرسیده شده پاسخ صحیح داده شود، امتیاز کامل4 در صورتیکه به 

.امتیاز کسر گردد/. 25هر پاسخ نادرست یا ناقص، 

از  کاربری مراقب  ( پرونده از سایر گروه های سنی2/  نفر مادر باردار1/  نفر کودک1) پرونده4انتخاب  -

و بررسی  خلاصه پرونده الکترونیکی فرد جهت (بخش پیام های ارسالی  به کارشناس تغذیه)سلامت 

ارزیابی انجام  خدمت غربالگری تغذیه ای، اقدام و ارجاع صحیح مطابق با تشخیص سامانه سیب و انجام 

به ازای . داده شود (امتیاز2)امتیاز کامل:  در صورتی که  ارجاعات و اقدامات کامل انجام شده/ پیگیری 

.امتیاز کسر گردد/. 25هر مورد اقدام نادرست یا ناقص، 

 مورد از افراد ارجاع داده شده  که به کارشناس تغذیه  مراجعه نکرده اند، از قسمت پیام های 4پرونده -

در صورتی که  : ( پرونده از سایر گروه های سنی2/  نفر مادر باردار1/  نفر کودک1)ارسالی بررسی گردد

پیگیری انجام شده و ثبت شده است امتیاز کامل داده شود، به ازای هر مورد که پیگیری ثبت نشده 

. امتیاز کسر گردد0/25است 

مراقب 

سلامت



28

درصد افراد غربال مثبت شناسایی شده 

  نسبت به جمعیت مراقبت شده در 

حیطه سلامت روان

4

 (امتیاز4)درصد 12: حد انتظار 

 تا 2 امتیاز، از 2 درصد 9/7تا 6 امتیاز، از 3درصد 9/9 تا 8 امتیاز، 4درصد 12تا 10از  ) 

( امتیاز0 درصد 2  امتیاز ، زیر 1درصد9/5

انتخاب عنوان  –پنجره مراقبت  –گزارش تشخیص ها    –گزارش مراقبت –آیکن گزارش ها : صورت 

- مراقبت های سلامت روان بر حسب گروه های سنی

احتمال اورژانس : مجموع موارد - غیرپزشک - سال 15 تا 5ارزیابی سلامت روان نوجوان = 7530کد - 1

- غربال مثبت در ارزیابی سلامت روان-تشخیص قبلی بیماری صرع توسط پزشک معالج - روانپزشکی

غربال مثبت ناتوانی ذهنی _غربال مثبت صرع 

مجموع موارد  احتمال -  غیرپزشک - سال 15ارزیابی سلامت روان نوجوان بالای = 7531کد - 2

غربال مثبت در ارزیابی -تشخیص قبلی بیماری صرع توسط پزشک معالج - اورژانس روانپزشکی

غربال مثبت ناتوانی ذهنی _غربال مثبت صرع- سلامت روان

مجموع موارد احتمال اورژانس : غیرپزشک - سال 29 تا 18ارزیابی سلامت روان جوانان = 6931کد - 3

- غربال مثبت در ارزیابی سلامت روان-تشخیص قبلی بیماری صرع توسط پزشک معالج - روانپزشکی

غربال مثبت صرع   

احتمال اورژانس روانپزشکی، : شامل- غیرپزشک -  ارزیابی سلامت روان میانسالان= 6784کد - 4

غربال مثبت در ارزیابی سلامت روان

غربال مثبت : شامل- غیرپزشک -  ( سال و بالاتر60)غربالگری افسردگی سالمندان= 6570کد - 5

افسردگی

- پنجره مراقبت-گزارش مراقبت های انجام شده  –گزارش مراقبت ها  –آیکن گزارش ها : مخرج 

-(6570-6784-6931-7531-7530مجموع کدهای  )انتخاب مراقبت  سلامت روان در گروه های سنی

افرادخدمت گیرنده–جستجو

29الزامات
آیا اتاق تزریقات جداگانه و با مساحت 

مناسب وجود دارد؟
5

متر مربع9یک اتاق به متراژ 

 متر مربع 3در صورت مجتمع پزشک خانواده بودن جهت اضافه شدن هر یک پایگاه پزشک خانواده ) 

.                                                                           (اضافه گردد 

اگر اتاق مراقب سلامت وتزریقات پانسمان با پارتیشن از یکدیگر جدا شده باشد مورد قبول می باشد

30

رایانه پزشک و مراقب : تجهیزات شامل 

قد سنج اطفال و / به صورت مجزا 

/ فشارسنج پزشک و مراقب/ بزرگسال

ترازو اطفال و بزرگسال و / سونوکیت

طبق ... تجهیزات اداری و  رایج و 

دستورالعمل وجود دارند؟

3

 امتیاز 9موجود و سالم باشند 

سونی کیت و وزنه شاهد ).امتیاز کسر گردد/ 5و به ازای  هر مورد عدم وجود یا کارکرد ناسالم تجهیزات 

(و فشارسنج اطفال حتما چک گردد

:امضاءپایشگر:                                                               تاریخ90کل امتیاز مکتسبه


